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Efterafgrøder – oversigt

* Rødsvingel af plænetyper kan også lægges ud i vintersæd om efteråret

** Blanding 42 kan lægges ud i vintersæd om foråret.

1) xxx = velegnet etableringsmetode, x = mindre egnet metode der kan anvendes

2) xxx = velegnet, x = mindre egnet, - = uegnet

6 og 10 % Etablering 1) Formål anvendelse 2)
efterafgrøder Forår Juli/August Udsæds- Foder

Kan Seneste Udlagt Før Efter tid- mængde Grøn- Struktur- Afgræs-
indgå etablering i vårsæd høst lig høst kg/ha gødning forbedring ning Slæt Bemærkninger

Enårige arter

Korsblomstrede Gul sennep x 20. aug. xxx xxx 7 - 8 xxx xxx - - Roenematoderesi-
stente sorter findes

Olieræddike x 20. aug. xxx xxx 12 - 14 xxx xxx x Roenematoderesi-
stente sorter findes

Bælgplanter Persisk kløver xxx 10 - 15 xx x Hurtigste kløver 
ved såning efterår

Fodervikke xxx 40 - 60 xx x x

Lupin xx 100 - 120 xx xx Gul og smalbladet 
lupin kan anvendes

Diverse Honningurt xxx 10 xx xx - - Ikke i familie med 
vore kulturplanter

Overvintrende arter

Korsblomstrede Vinterraps x 20. aug. xxx xxx 4 - 6 xx xx x

Fodermarvkål x 20. aug. xxx xxx 3 - 5 xx xx xxx x

Foderraps x 20. aug. xxx xxx 6 - 8 xx xx xxx x

Korn Grønrug x 1. aug. xxx 60 - 80 x x xx

Bælgplanter Vintervikke xxx 40 - 60 xxx x x

Kællingetand   xxx 10 - 15 xxx x x

Sneglebælg xxx 8 - 10 xx x x

Hvidkløver xxx 2 - 4 xxx - xxx xx

Rødkløver xxx 4 - 6 xxx x xx xxx Kan være aggressiv
i dæksæd af korn

Græsser Alm. rajgræs x 1. aug. xxx x 8 - 10 x - xxx xx Der bør vælges 
sildig diploid sildig, diploid sort

Rødsvingel x 1. aug. xxx x 8 - 10 x - xx x
fodertype

Rødsvingel * x 1. aug. xxx 8 - 10 x - x x Udlæg i vårsæd/ 
plænetype forår / vintersæd i 

efterår efteråret

Ital. rajgræs x 1. aug. xxx xx 20 - 25 x x xxx xxx Kan give meget 
foder

Westerwoldisk x 1. aug. xxx 30 - 35 x - x xxx Kan give meget
rajgræs foder

Frøblandinger ELITE- xxx x 10 - 12 xxx - xxx x Kan give meget
blanding 23 foder

ELITE- xxx x 10 - 12 xxx - x xxx Kan give meget 
blanding 42** vinter- foder

sæd

Rug og vinter-
vikke kan blandes
– 40 kg af hver er 
passende
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